
                                                                     
 

Mitmachen – mitskaten!  
Macht Euch fit für den E.ON Mitte Kassel Marathon!  
 
In Zusammenarbeit mit dem E.ON Mitte Kassel Marathon und den Inline-Skatern von WVC 
und KISS gibt es auch in der Vorbereitung auf den  E.ON Mitte Kassel Marathon 2014 (2.- 4. 
Mai) die Möglichkeit, sich im Parkhaus Friedrichsplatz fit zu machen. Die Firma Jochinger 
Bauconsulting & Projektmanagement stellt die Parkebene U2 zum zweiten  Mal für das 
Training zur Verfügung und bietet so die Voraussetzung für die exklusive Möglichkeit eines 
attraktiven Sportangebotes in Kassel. 
 
Dieses passende Trainingsangebot gibt es nicht nur für erfahrene Skater, sondern auch für 
Anfänger und Kinder. Es werden Tipps und Tricks zum sicheren Skaten, zur Technik und 
zum Bremsen gegeben.  
 
Zum zweiten Mal findet 2014 der Mini-Inline-Halbmarathon für die Nachwuchs-Skater statt. 
Die Streckenlänge ist auf 2,1 km festgesetzt. Teilnehmen können alle Kinder bis zum 13. 
Lebensjahr, die bereits skaten können.  
Beim Kindertraining sind auch die Kinder willkommen, die sich noch nicht ganz sicher auf 
Skates bewegen können, dann jedoch in Begleitung eines Erwachsenen.  

 
Die Trainingszeiten sind wie folgt:  
dienstags   18:30 – 20:00 Uhr   Vorbereitung für KISS  
dienstags   17:00 – 18:30 Uhr   Kindertraining  
mittwochs   18:00 – 21:00 Uhr   Ambitionierte Skater  
donnerstags    18:30 – 20:00 Uhr   gemischt  
 
Treffpunkt ist im 2. UG des Parkhauses Friedrichsplatz, Eingang Staatstheater.  
Die Teilnahme ist kostenlos und unverbindlich. Das Tragen eines Helmes ist Pflicht, weitere 
Schutzausrüstung wird empfohlen.  
Gesonderte Termine für Kinder-Skate-Kurs (6-12 Jahre, kostenpflichtig) mit Christina Dann 
jeweils sonntags am 24.11.,12.1.2014, 2.2., 2.3., 6.4. und 27.4. (Special Marathon 
Vorbereitung) in der TG Friedrichsplatz. 

 
Ansprechpartner:  
 
Stefan Hoffmann:      01522 - 5659803  
Matthias Umbach:      0173 -  6711445  
Christina Dann (Kindertraining):    0151 –  23281512  
Marathon-Büro E.ON Mitte Kassel Marathon  0561 – 933 2928  

info@kassel-marathon.de  
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